Carddpio Geral - Més FEVEREIRO/2018 - SAO CAETANO

Dia do més 29/1 30/1 31/1 1/2 2/2 3/2 4/2

2 2 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO

Prato principal QU;:;EE::SSNO COPA LOMBO GRELHADO FILiRDIEAFEgng A RAGU DE CARNE

Opgio 1 PEITO'\AITfAI:\‘RéliGO A FRANGO ALS::/-I\)'\?JAAO MOLHO | TORTA MA%—\OLIIEEI)\II-/\-\ DE CARNE ISCA DE FRANGO CROCANTE

Guarnigdo 1 CENOURA VICKY QUIBEBE PURE DE BATATA GRATINADO RATATOULE

Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS LEGUMES

SOBREMESA DOCE DOCE DOCE FRUTA
JANTAR

2 2 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO

Prato principal FILE DE FE’:NQ?J%JAS MOLHO FRICASSE BIFE DE PANELA FILE DE FRADhéGEiy:SMANTEIGA

Opgdo 1 PICADINHO A PAULISTA | CARNE MOIDA A PRIMAVERA FILE DE COXA AO CURRY CARNE ASSADA

Guarnig¢do 1 ABOBRINHA AROMATICA BATATA PALHA FAROFA DE BACON MACARRAO AO MOLHO ROSE

Salada 1 LEGUMES FOLHAS GRAOS FOLHAS

SOBREMESA DOCE DOCE DOCE DOCE

OBSERVACAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES DEVIDO AS CONDIGOES CLIMATICAS, IMPREVISTOS DA SAFRA OU CONDICOES DE MATURAGAO.




Carddpio Geral - Més FEVEREIRO/2018 - SAO CAETANO

Dia do més 5/2 | 6/2 | 7/2 [ 8/2 9/2 | 10/2 11/2
ALMOCO
22 semana 22 FEIRA 33 FEIRA 42 FEIRA 53 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
FILE DE COXA AO CREME DE TIRAS DE CARNE COM SHOYO E , FRANGO ASSADO NA
Prato principal SALSICHA AMERICANA BIFE DE PANELA FILE DE PEIXE AO FORNO PICADINHO DE CARNE
CEBOLA AZEITONA MAIONESE DE ERVAS
~ ~ FILE DE COXA ASSADO COM
Opgao 1 COZIDO MISTO FRANGO ASSADO PERNIL AO MOLHO LIMAO STEAK AO PIZZAIOLO BIFE GRELHADO TOSCANA VINAGRETE ALECRIM
- - . MACARRAO COM ABOBRINHA E ~
Guarnicao 1 FAROFA DE AZEITONAS PURE DE BATATA ABOBORA ASSADA MANJERICAO PIRAO DE PEIXE CREME DE MILHO LASANHA AO SUGO
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE FRUTA FRUTA DOCE DOCE
JANTAR
22 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
ARNE MOIDA A ISCA DE FRAN:! A BOCADINH: DE CARNE A FILE DE FRAN Al ARNE RECHEADA Al
Prato principal ¢ o sC GO oc 05 ¢ SOBRECOXA NA LARANJA GO AO ¢ C 0 STROGONOFF DE CARNE
PRIMAVERA MARGUERITA FAZENDINHA MOLHO DE MOSTARDA MOLHO ROTY
. . N HAMBURGUER AO N
Opgao 1 FRANGO ASSADO BIFE AO MOLHO FERRUGEM TOSCANA ACEBOLADA CARNE MOIDA A FRANCESA PIZZAIOLO FRANGO DESIFADO COZIDO A CIGANA
Guarnigdo 1 CHUCHU SAUTE MIX DE FOLHAS VIRADO DE MILHO POLENTA RECHEADA SELETA DE LEGUMES MACARRAO ALHO E OLEO BATATA PALHA
Salada 1 FOLHAS LEGUMES FOLHAS LEGUMES FOLHAS FOLHAS FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE FRUTA FRUTA DOCE DOCE

OBSERVAGAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES DEVIDO AS CONDIGOES CLIMATICAS, IMPREVISTOS DA SAFRA OU CONDIGOES DE MATURAGAO.




Carddpio Geral - Més FEVEREIRO/2018 - SAO CAETANO

Dia do més 12/2 [ 13/2 | 14/2 | 15/2 | 16/2 [ 17/2 18/2
ALMOCO
22 semana 22 FEIRA 33 FEIRA 42 FEIRA 53 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
L. . N TIRAS DE CARNE AO MOLHO DE CARNE COZIDA COM
Prato principal CARNE MOIDA COM MILHO FRICASSE BIFE DE PANELA FRANGO ASSADO CUBINHOS DE BACON E FRANGO ASSADO

CHAMPIGNON

PIMENTAO

BIFE GRELHADO AO

TIRAS DE CARNE SUINA

BIFE GRELHADO COM ACEBOLADO

Opgéo 1 FILE DE FRANGO GRELHADO PICADINHO DE CARNE FILE DE COXA ASSADA FILE DE FRANGO GRELHADO
CHIMICHURRI ACEBOLADA DE SHOYU
Guarniggo 1 CAPONATA DE BERINJELA BATATA PALHA QUIBEBE MACARR/:?):S MOLHO CHUCHU GRATINADO VIRADO DE ACELGA ABOBRINHA COM MANJERICAO
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS LEGUMES FOLHAS FOLHAS FOLHAS
SOBREMESA DOCE FRUTA DOCE DOCE DOCE FRUTA DOCE
JANTAR
2 2semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
R R CARNE ASSADA AO MOLHO
Prato principal FRANGO A PORTUGUESA PICADINHO PAUISTA FEIJOADA ISCAS DE CARNE A CHINESA BRANDADE DE PEIXE FRANGO EMPANADO

MADEIRA

COPA LOMBO AO . N PN
Opgdo 1 QUIBE DE FORNO VINAGRETE FILE DE FRANGO FRANGO EMPANADO BIFE A ESPANHOLA CARNE MOIDA A PRIMAVERA STEAK AO PIZZAIOLO
Guarnigdo 1 CHUCHU TROPEIRO ABOBRINHA COM MILHO FAROFA PURE DE CENOURA LEGUMES SAUTEE CREME DE MILHO BATATA A RIVIERA
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS LEGUMES FOLHAS LEGUMES
SOBREMESA DOCE DOCE FRUTA FRUTA FRUTA DOCE FRUTA

OBSERVAGAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES DEVIDO AS CONDIGOES CLIMATICAS, IMPREVISTOS DA SAFRA OU CONDICOES DE MATURAGAO.




Carddpio Geral - Més FEVEREIRO/2018 - SAO CAETANO

Dia do més 19/2 | 20/2 | 21/2 | 22/2 | 23/2 | 24/2 25/2
ALMOCO
12 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
o FILE DE FRANGO AO MOLHO DE
Prato principal FRANGO EMPANADO CARNE ASSADA FEIJOADA STROGONOFF DE CARNE QUELD CARNE XADREZ COPA LOMBO AO BARBECUE
" ~ R R PN FRANGO EM CUBOS AO MOLHO BIFE DE PANELA AO
Opgdo 1 ALMONDEGAS AO SUGO FRANGO A CACADORA ISCA DE FRANGO GRELHADA FRANGO A CACADORA CARNE MOIDA A PRIMAVERA
CURRY CHIMICHURRI
ABOBRINHA ¢/ ACELGA COM CENOURA NO
Guarnigdo 1 BATATA EM CAMADA LEGUMES AO CURRY FAROFA BATATA PALHA CEBOLA, TOMATE E VAPOR VIRADO DE COUVE
MANJERICAO
Salada 1 FOLHAS LEGUMES FOLHAS LEGUMES FOLHAS FOLHAS LEGUMES
SOBREMESA DOCE DOCE FRUTA DOCE DOCE DOCE DOCE
JANTAR
12 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
Prato principal BIFE A ROLE FRANGO A CACADORA CARNE LOUCA FILE DE COXA AO CURRY CUPIM ASSADO TOSCANA ACEBOLADA CARNE A MEXICANA
ISCAS DE CARNE GRELHADA . ISCA DE FRANGO COM
Opgdo 1 STEAK FRANGO ASSADO HAMBURGUER AO PIZZAIOLO FILE DE PEIXE AO FORNO ~ CUBOS DE FRANGO ACEBOLADO
AO BACON REQUEIJAO
) NA . - .
Guarnigdo 1 POLENTA CREMOSA CHUCHU GRATINADO ABOBORA ASSADA CREME DE MILHO TORTA DE LEGUMES CENOURA SAUTEE MACARRAO AO ALHO E OLEO
MANTEIGA E ERVAS
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS LEGUMES FOLHAS LEGUMES FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE DOCE DOCE FRUTA DOCE

OBSERVACAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES DEVIDO AS CONDIGOES CLIMATICAS, IMPREVISTOS DA SAFRA OU CONDICOES DE MATURACAO.




Cardapio Geral - Més FEVEREIRO/2018 - SAO CAETANO

Dia do més 26/2 [ 27/2 28/2 [ 1/3 [ 2/3 [ 3/3 4/3
ALMOCO

12 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 22 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO

Prato principal QUIBE DE FORNO RECHEADO FRANGO ASSADO NA CARNE DE PANELA COM CARNE ASSADA RECHEADA FILE DE FRANGO A FRANGO XADREZ ESCONDIDINHO DE

MAIONESE

PAPRICA

MARGUERITA

CALABRESA

CARNE EM CUBOS COM

FRANGO ASSADO COM CREME

LOMBO AO MOLHO DE

CUBOS DE FRANGO A

Opgéo 1 FILE DE FRANGO GRELHADO FRANGO DESFIADO GUISADO NORDESTINO i
MOLHO DE TOMATE DE CEBOLA GENGIBRE E CITRICOS MEXICANA
Guarnigdo 1 BERINJELA COM TOMATE CREME DE ESPINAFRE VIRADO DE LEGUMES QUIBEBE PURE CREMOSO YAKSSOBA CHUCHU
Salada 1 FOLHAS LEGUMES LEGUMES FOLHAS FOLHAS LEGUMES FOLHAS
SOBREMESA DOCE DOCE DOCE DOCE DOCE DOCE FRUTA
JANTAR
12 semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
FILE DE FRANGO AO MOLHO COPA LOMBO COM ACEBOLADO
Prato principal ROSE BIFE AO CHIMICHURRI DE ERVAS SOBRECOXA NA LARANJA STROGONOFF DE CARNE MOQUECA DE PEIXE FRANGO ASSADO
CUBOS DE FRANGO AO |  TIRAS DE CARNE GRELHADA CUBOS DE CARNE AO P
Opgdo 1 ~ =
pgio HAMBURGUER AO PIZZAIOLO PARMESAO COM PIMENTOES COLORIDOS CARRETEIRO CARNE MOIDA A PRIMAVERA | ISCAS DE FRANGO GRELHADA BIFE DE PANELA
s . . PN MACARRAO AO MOLHO DE .
Guarniggo 1 VIRADO DE MILHO VERDE ABOBORA SAUTE PURE A CABOCLA QUEND BATATA PALHA PIRAO ACELGA AO BACON
Salada 1 LEGUMES GRAOS LEGUMES LEGUMES FOLHAS LEGUMES FOLHAS
SOBREMESA FRUTA FRUTA DOCE FRUTA DOCE FRUTA DOCE

OBSERVACAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES DEVIDO AS CONDIGOES CLIMATICAS, IMPREVISTOS DA SAFRA OU CONDICOES DE MATURACAO.




